7. Wochenplan 9.2. -13.2.2026

11.00 — 14.00 Uhr

Nutzen Sie fiir unsere Speisen fiir AuBer Haus die umweltfreundlichen
Rebowl-Pfandschalen mit Deckel fiir 5 € Pfand

Mittwoch Dienstag Montag

Donnerstag

Freitag

Herzhafter Wirsing-Eintopf mit und
ohne Hackfleisch

Portion 8,50 €

3,00 €

Allergene: kann Spuren von Gluten, Ei, Soja, Milch,
Sellerie & Senf enthalten

Winterlicher Spatzle-Auflauf mit
Porree & Rosenkohl

Mit Rinderhack pro Portion

9,90 €

Allergene: enthalt Weizen & Dinkel, kann Spuren von
Gluten, Ei, Soja, Milch, Sellerie & Senf enthalten

Deftiger Griinkohl-Eintopf mit &
ohne Mettendchen

Portion

8,50 €
3,00 €

Allergene: kann Spuren von Gluten, Ei, Soja, Milch,
Sellerie & Senf enthalten

Kostlicher Spinat-Feta-
Gemiisekuchen mit eigenem
Dinkel

Portion

Portion

Plus Mettendchen pro Portion

9,90 €

Allergene: enthalt Weizen & Dinkel kann Spuren von
Gluten ,Ei, Soja, Milch, Sellerie & Senf enthalten

Raffinierte Kiirbis-Linsen Suppe

8,50 €

Allergene: kann Spuren von Gluten, Ei, Soja, Milch,
Sellerie & Senf enthalten

Portion

Erfrischender Mo6hrensalat mit
Apfel

Portion 5,50 €

Allergene: Senf

Erfrischender Mo6hrensalat mit
Apfel

Portion 5,50 €

Allergene: Senf

Erfrischender Mohrensalat mit
Apfel

Portion 5,50 €

Allergene: Senf

Rettich-Salat mit Gurke & Lauch

Portion 5,50 €

Allergene: Senf, Milch

Rettich-Salat mit Gurke & Lauch

Kleine Portion 5,50 €

Allergene: Senf, Milch

! Dressing enthilt Senf

Unseren aktuellen Speiseplan finden Sie auch unter www.bio-hoffmeier.de unter dem Reiter ,,Bistro”
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